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第22回フォトコンテスト入賞作品 「慈雨のあと」　菊地 英之さん（佐久市）

Ⓒみんなのよい食プロジェクト

■笑味ちゃんのエーコープマーク品活用術
　殻つき海老のソテー
　から揚げ
■スマイルＪＡ女性会　中込支部
■家庭菜園便利帖　ズッキーニ
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事業改革と未来への投資で地域農業の発展を目指す
第23回通常総代会
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当
Ｊ
Ａ
は
５
月
27
日
、
小
諸
市
文
化
セ
ン

タ
ー
で
第
23
回
通
常
総
代
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

浅
沼
組
合
長
は
「
地
方
に
お
け
る
最
大
の
産

業
は
農
業
で
あ
る
。
Ｊ
Ａ
の
や
る
べ
き
こ
と
は

地
域
農
業
を
守
る
こ
と
。
こ
の
た
め
に
は
農
家

所
得
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
が
Ｊ
Ａ
の
責
務
。
組

合
員
の
皆
さ
ま
と
共
に
地
域
農
業
の
発
展
に

取
り
組
み
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
書
面
出
席

５
４
０
人
、
本
人
出
席
73
人
で
総
代
会
は
成
立

し
、
令
和
３
年
度
事
業
報
告
や
令
和
４
年
度
事

業
計
画
・
収
支
計
画
な
ど
全
７
議
案
が
可
決
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
か
ら
は
、
こ
れ
ま
で
実
践
し
て
き
た

第
一
次
３
カ
年
プ
ラ
ス
２
カ
年
計
画
の
見
直
し

を
図
り
策
定
し
た
「
Ｊ
Ａ
佐
久
浅
間
長
期
ビ

ジ
ョ
ン
・
第
二
次
３
カ
年
プ
ラ
ス
２
カ
年
計
画
」

の
一
年
目
と
し
て
「
食
と
農
で
笑
顔
を
育
み
、

次
世
代
へ
つ
な
ぐ
地
域
を
つ
く
り
ま
す
」
を
ビ

ジ
ョ
ン
に
、
「
持
続
可
能
な
地
域
農
業
の
実
現
」

「
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
農
業
と
地
域
の
未
来

を
創
る
」
を
基
本
方
針
に
、
事
業
改
革
に
よ
る

既
存
事
業
の
深
堀
り
と
未
来
へ
の
投
資
に
よ
る

両
利
き
の
経
営
を
基
軸
と
し
て
持
続
可
能
な
農

業
の
実
現
を
目
指
す
と
と
も
に
新
し
い
農
業
・

地
域
・
Ｊ
Ａ
の
実
現
に
向
け
て
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

あいさつする浅沼組合長

議長の小山敏彦さん（左）と伊藤雅章さん

議決権を行使する総代

特集
第２３回通常総代会で緊急決議を採択

農家経営の危機突破および食料安全保障の
確立に向けた緊急決議

　議事終了後は「農家経営の危機突破および食料安全保障の確立に向けた緊急決議」を
提案。原油高による食料価格の高騰や地球温暖化による自然災害などの影響により、食
料需給の逼迫や高騰の加速が懸念される中、原油価格高騰対策や生産コストの販売価格
転嫁の実現、食料安全保障の確立などを強く求め、地域農業の生産基盤を守るための運
動を展開していくことを確認し採択しました。

　食料をめぐる国際情勢は、人口の増加や所得水準の向上等に伴い、新興国・途上国におけ
る食用・飼料用穀物の需要増加や、原油高による食料価格の高騰、地球温暖化による自然災
害、さらにウクライナ情勢の悪化によるサプライチェーンの混乱が拍車をかけ、食料需給の
逼迫や高騰の加速が懸念されている。
　我が国においても国際貿易協定交渉の進展、新型コロナウイルスの感染拡大や自然災害の
多発・激甚化などによって、食料安全保障確立の重要性が浮き彫りとなった。
　農業は食料安全保障の根幹を担う産業であるが、人口減少や高齢化、担い手不足、農地の
減少などにより農業生産構造が変化し、経済活動の停滞による需給緩和や追い打ちをかける
原油価格・農業資材価格の高騰が農家経営を逼迫させている。
　国の基である農業は、国民の生命維持に不可欠な食料の生産を担うだけでなく、洪水防止
機能や景観維持、地域文化の継承などといった多面的機能も有している。安全・安心な食料
の安定供給や多面的機能を維持していくためにも、農業に対する国民・県民の理解を醸成し
ていく必要がある。
　また、食料事情の悪化に備え、食料や飼料等生産資材を過度に海外依存するのではなく、
国内生産の拡大を図り、食料自給率・自給力の向上や地域資源を有効活用した循環的な農業
生産に向けた仕組みへの転換と、再生産が可能な価格の形成が喫緊の課題である。
　そこで我々は、持続可能な農業の実現を目指して、国・県に対し、農家経営の安定に向け
た「原油価格・肥料価格高騰対策」や「生産コストの販売価格転嫁の実現」、「食料安全保
障の確立」、「生産基盤の維持・強化に向けた国内対策」、「万全な新型コロナウイルス対策」
を強く求め、あわせて自らも地域農業の生産基盤を守るための運動を展開していく。

　以上、決議する。

　令和４年５月２７日

　佐久浅間農業協同組合

第２３回通常総代会
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ドローンを使い人工授粉実験

野菜づくりで自給運動を実施

特殊詐欺被害を未然に防止
販売目標１９億円を目指す

リンゴ人工受粉

女性会野菜苗配布

本所金融部資金課に感謝状
北大井野菜部会春期目揃え会

ドローンを使用した人工授粉実験

野菜苗を受け取る班長

感謝状を受ける木内課長（中）と櫻山さん（右） レタスの出荷規格を確認する生産者

嶌田本部長に要望書を手渡した３ＪＡの組合長

　当ＪＡは４月２８日、立科町の圃場で農業用ドローン
を使ったリンゴの人工授粉実験を行いました。散布には
純花粉や水、砂糖、キサンタンガム、ホウ酸を混合した
溶液をドローンに搭載。昨年は寒天を使用しましたが、
タンクの中で溶液が固まるなど課題が出たため、ドレッ
シングやソースのとろみ付けに使用されるキサンタンガ
ムを使用し、２０ａの圃場に約４分で作業が終了しまし
た。今後は結実率などを調査し、実用化に向けて取り組
んでいきます。

　手軽に野菜づくりを楽しみ自給運動を実践しようと、
女性会は５月１２・１３日、１４支部の会員約１,５００
人を対象に野菜苗を無償配布しました。「野菜をつくろ
う！自給率向上をめざして農育・食育」の一環で、毎年
取り組んでいるもの。各支部班長を通じ、ＪＡ資材店舗
などで「坊ちゃんかぼちゃ」とミニトマト「アイコ」の
苗約６,０００本を配りました。苗を受け取った班長は
「毎年楽しみにしている。作ったものは無駄にしたくな
いので加工もしたい」と話しました。

　当ＪＡ本所金融部資金課は５月１１日、電話でお
金詐欺（特殊詐欺）を未然に防いだとして、佐久警
察署から感謝状を受け取りました。詐欺は「市役所
から還付金が出る」と電話でＡＴＭに誘導し、お金
を振り込ませる手口でした。木内課長は「利用者の
大切な財産を守ることができて良かった。今後も組
合員、利用者によりそいながら未然防止に努めてい
きたい」と話しました。

　レタスやリーフレタス類などの出荷最盛期を前に当
ＪＡ北大井野菜部会は５月１３日、北大井第一予冷庫
で春期目揃え会を開き、生産者や市場、ＪＡ関係者ら
１００人が参加しました。ＪＡ担当者がレタスやサ
ニーレタス、チンゲン菜などの品目ごとに目揃えのポ
イントを説明し、形状や等級ごとの箱詰め方法などを
確認しました。同部会では今年度、主要品目のレタス
やブロッコリーなど合わせて販売目標１９億円達成を
目指します。

入
賞
作
品
（
所
属
支
部
・
氏
名
）

 

■
組
合
長
賞
『
最
優
秀
賞
』
（
順
不
同
、
敬
称
略
）

頬
張
つ
て
見
せ
る
幼
や
今
年
米　
　
　
　

高
瀬
支
部　

中
山 

和
子

も
ろ
こ
し
の
伸
び
る
音
す
る
昼
寝
時　
　

岸
野
支
部　

志
村 

春
樹

稲
刈
や
鎌
も
茶
も
な
し
人
も
な
し　
　
　
　

臼
田
支
部　

嶺
山 

利
子

ワ
ク
チ
ン
の
微
熱
を
憂
ひ
西
瓜
食
ぶ　
　
御
代
田
支
部　

小
山 

米
子

田
仕
事
も
野
遊
び
心
地
握
り
飯　
　
　
　

立
科
支
部　

今
井 

稔
子

 

■
協
議
会
長
賞
『
優
秀
賞
』
（
順
不
同
、
敬
称
略
）

古
暦
好
き
な
絵
柄
を
切
り
取
つ
て　
　
　

平
根
支
部　
　

深
町 

か
を
る

マ
グ
マ
貯
め
浅あ

さ

ま
間
山
静
か
に
雪
化
粧　
　

臼
田
支
部　
　

依
田 

節
子

空
し
き
よ
草
の
田
畑
を
耕
し
ぬ　
　
　
　

小
諸
支
部　
　

林 

和
好

御
牧
野
の
蚯
蚓
と
生
き
て
六
十
年　
　
　

望
月
支
部　
　

佐
藤 

康
弘

雪
原
に
花
咲
く
ご
と
き
足
の
跡　
　
　
　

立
科
支
部　
　

山
之
上 

俊
枝

 

■
入
選
（
順
不
同
、
敬
称
略
）

春
風
や
家
族
総
出
の
堰
浚
ひ　
　
　
　
　

東
支
部　
　
　

大
場 

和
晴

新
春
や
五
年
日
記
に
励
ま
さ
れ　
　
　
　

高
瀬
支
部　
　

市
村 

雅

コ
ン
バ
イ
ン
稲
刈
る
夫
の
勇
姿
か
な　
　

岩
村
田
支
部　

秋
山 

か
よ
子

新
藁
に
腰
か
け
黙
す
二
人
か
な　
　
　
　

岩
村
田
支
部　

笹
井 

信
子

長
茄
子
の
Ｖ
字
に
曲
が
る
秋
仕
舞　
　
　

平
賀
支
部　
　

江
元 

年
子

風
光
る
叶
は
ぬ
旅
を
白
地
図
に　
　
　
　

臼
田
支
部　
　

鶴
岡 

紀
代

だ
る
ま
の
目
二
人
で
入
れ
て
年
新
た　
　

臼
田
支
部　
　

清
水 

正
子

ミ
シ
ン
踏
む
一ひ

と
と
き刻
だ
け
の
冬
日
向　
　
　

佐
久
穂
支
部　

油
井 

節
子

霜
枯
の
土
手
に
一
輪
野
辺
の
花　
　
　
　

佐
久
穂
支
部　

出
浦 

晃
彦

蜩
の
声
聞
き
な
が
ら
畑
仕
事　
　
　
　
　

佐
久
穂
支
部　

沖
津 

清
子

柚
子
の
香
の
沁
み
込
む
タ
オ
ル
干
し
に
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
諸
支
部　
　

土
屋 

勝
徳

産
気
づ
く
牛
の
尿

い
ば
り
や
秋
櫻　
　
　
　
　
　

小
諸
支
部　
　

塩
川 

正

郭
公
の
鳴
き
て
田
畑
の
目
覚
め
け
り　
　

御
代
田
支
部　

上
原 

和
太
郎

大
寒
や
ま
ん
ま
る
く
居
る
猫
と
ゐ
る　
　

御
代
田
支
部　

新
津 

真
知
子

恙
無
く
生
き
て
八
十
路
や
大
根
干
す　
　

御
代
田
支
部　

武
井 

房
子

新
年
会
鯉
の
旨
煮
の
ぷ
り
ぷ
り
と　
　
　

望
月
支
部　
　

井
出 

富
子

草
青
む
土
竜
の
上
ぐ
る
土
の
嵩　
　
　
　

望
月
支
部　
　

羽
田 

幸
江

稲
株
の
正
し
く
残
る
冬
田
か
な　
　
　
　

望
月
支
部　
　

臼
田 

章
子	

初
雀
早
暁
の
佐
久
一
望
す　
　
　
　
　
　

浅
科
支
部　
　

小
泉 

和
男

稲
架
棒
の
薪
と
な
り
た
る
稲
作
り　
　
　

立
科
支
部　
　

内
藤 

謙
一

応募総数401句から30句が入賞
第１７回ＪＡ佐久浅間年金友の会俳句コンテスト
　当ＪＡ年金友の会協議会は４月２５日、本所で俳句コ
ンテスト表彰式を開きました（写真）。誰もが気軽に楽
しめる俳句を通して大勢の会員に参加してもらおうと毎
年開催しています。「ＪＡ管内の自然・農業・四季」を
題材に８６人の会員から４０１句が寄せられ、入賞３０
句を決定しました。

農畜産物の販売価格向上と
生産経費圧縮へ
ＪＡ全農長野に要望書を提出
　当ＪＡとＪＡ長野八ヶ岳、ＪＡ信州うえだはＪＡ全
農長野に、農畜産物の販売価格向上と生産経費圧縮に
関する対策を求めて要望書を提出しました。４月２６
日、浅沼組合長とＪＡ長野八ヶ岳の由井組合長、ＪＡ
信州うえだの眞島組合長がＪＡ全農長野県本部を訪
れ、嶌田本部長に要望書を手渡しました。ＪＡでは農
業基盤の維持・拡大に向け関係各所に働きかけていき
ます。



共通のテーマで皆さんの声をお届けします

みんなの広場 今月のテーマ

スマイル
ＪＡ女 性 会

笑
え み

味ちゃんの
エーコープマーク品
活用術

エーコープマーク品は
「安全で健康を守る」を
コンセプトに利用者の意
見を反映し、ＪＡの特色
を生かしたプライベートブランドです。

●作り方
①鶏もも肉を適当な大きさに切り、Ⓐを加えて３０分ほど漬け込む。
　※ ショウガやニンニクはお好みで加えてください。
②①に片栗粉を加えてよく混ぜる。
③１８０℃の油で②を揚げる。
　※ 油に入れる時、皮目などの形を整えながら入れると、きれいに
　　揚がります。
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中込支部  渋沢栄一を知る

　中込支部では昨年 7 月、文学碑散歩を行い渋沢栄一
について勉強会を行いました。ＮＨＫ大河ドラマ「晴天
を衝く」で放送されていたこともあり会員の関心も高く
32 人の参加がありました。内山は渋沢栄一のゆかりの
場所であったことも知り身近な人に感じました。
　今年度は虚空蔵山ウォーキングやおまんじゅうづくり
などを計画しております。みなさんも女性会活動へ参加
してみませんか。渋沢栄一の生い立ちを熱心に聞く会員

雨の日 今日は雨降り

　横浜から佐久穂町に移住
して4年。雨が憂鬱ではなく
なった。
　都会で暮らしていた頃の
移動は主に自転車で、雨の日は子乗せシートに専用の
レインカバーをかぶせ、自分は前の荷物かごまでを覆
える一体型の変な形のレインポンチョを着て、土砂降
りだろうがその状態で必死の形相で（顔は濡れる）保
育園まで送り、仕事に行っていた。雨の予報なだけで
仕事を休みたくなったあの頃。車生活は維持費もかか
るけど、子育て中の身には本当に楽で、雨のあの苦労
を思い返すと都会暮らしにはもう戻りたいとは思えな
い。

　田んぼ仕事も畑仕事も今日は
休息日。「野菜作りで体疲れた
〜テルミーかけて！」と友達か
ら電話が入りました。
　「テルミー（ギリシャ語で温
熱療法）」の温熱刺激は自然治
癒力に活力を与え、心と体を癒します。温熱刺激作
用によって血液リンパの流れをよくし、全身の疲
労回復、筋肉のこり、痛みを和らげる効果がありま
す。友達も施術終了すると「あ〜気持ちいい〜体が
ホカホカして楽になった〜」と言いニコニコ帰りま
した。

佐久穂町高野町
山上 雅子さん（44歳）

佐久市高柳
平林 芳江さん（72歳）

「雨」

殻つき海老のソテー

から揚げ

ガーリックがアクセント

冷めてもやわらか

●材料 (３人分 )
・殻つきの海老………………………………１５匹
・エーコープ塩こうじパウダー小袋………１袋
・ニンニク……………………………………１片
・オリーブオイル……………………………大さじ１

●材料（４人分）
・鶏もも肉……………５００〜６００ｇ
・片栗粉………………大さじ６　
・揚げ油………………適量
　　・エーコープ塩こうじパウダー小袋…………………１袋
　　・料理酒…………大さじ１　・卵……………………１個
　　・醤油……………小さじ２　・ショウガの絞り汁…適量
　　・おろしニンニク……適量　・コショウ……………適量

エーコープ塩こうじパウダー
（だし入り）
素材の旨味を引き出す万能調味料。
使いやすい粉末小袋タイプなので、
振りかけるだけで調理ができます。
活きた米こうじの酵素の力で、食
材の旨味を引き出します。

●作り方
①海老の表面にまんべんなくエーコープ塩こうじ
パウダーをまぶし、一晩冷蔵庫に置く。

②ニンニクをみじん切りにする。
③フライパンにオリーブオイルとニンニクを入
れ、加熱して①を加えて炒め合わせる。

　※ 焦げつきやすいので、中火〜弱火でじっくり
　　と火を通します。

エーコープマーク品は、ＪＡファーム佐久店、生活宅配センター
などでお買い求めいただけます。

■商品に関するお問い合わせ
　ＪＡファーム佐久店  TEL 0267ー66ー3300 Ⓒみんなのよい食プロジェクト

塩こうじパウダーで
料理のバリエーショ
ンを広げよう

　ＪＡ女性会では、スマートフォン操作の不安
を解消し、暮らしの利便性を高めることを目的
にスマホ教室を１４支部で開催しています。
　講師はドコモショップのスタッフが務め、電
源の入れ方や切り方、カメラ機能の使い方など
学んでいます。参加者からは「スマホを持って
いるが自己流でやっていた。わからなかった操
作方法も理解できた」と好評です。

スマホ教室（5 月 11 日）

Enjoy 女
性会

こんな活
動も　

　　して
います
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中
嶋 

信
幸

特
徴

　

カ
ボ
チ
ャ
の
仲
間
で
あ
る
「
ペ
ポ
カ

ボ
チ
ャ
」
の
一
種
を
若
取
り
し
た
も
の

で
す
。
普
通
作
型
は
マ
ル
チ
で
、
防
除

具
以
外
の
施
設
や
資
材
は
必
要
な
く
栽

培
的
に
も
比
較
的
容
易
な
た
め
、
気
軽

に
栽
培
で
き
ま
す
。
色
や
形
は
緑
で
細

長
い
も
の
が
お
な
じ
み
で
す
が
、
黄
色

や
丸
型
・
円
盤
型
も
あ
り
多
様
で
す
。

「
お
も
ち
ゃ
カ
ボ
チ
ャ
」
や
大
き
さ

が
競
わ
れ
る
「
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
カ
ボ

チ
ャ
」
も
こ
の
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

収
穫
開
始
か
ら
１
カ
月
程
度
で
収
穫

の
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
後
は
品

質
が
低
下
す
る
の
で
、
定
植
後
２
～
３

カ
月
で
収
穫
を
打
ち
切
り
ま
す
。
播
種

期
を
ず
ら
し
て
収
穫
期
間
を
分
散
し
ま

す
。

育
苗
・
直
ま
き
・
定
植

　

凍
霜
害
に
弱
い
の
で
、
ト
ン
ネ
ル
作

型
で
は
温
度
管
理
が
し
や
す
い
よ
う
に

ポ
ッ
ト
育
苗
し
ま
す
。
凍
霜
害
の
心
配

が
な
い
時
期
は
圃
場
に
直
播
し
ま
す
。

①
種
を
一
晩
水
に
浸
し
て
お
く
と
発
芽

し
や
す
く
な
り
ま
す
。

②
ポ
ッ
ト
ま
き
…
９
㎝
ポ
ッ
ト
に
間
隔

を
と
っ
て
３
粒
ま
き
、
１
㎝
く
ら
い

覆
土
し
ま
す
。
発
芽
後
に
本
葉
が
出

始
め
た
ら
１
本
に
間
引
き
、
本
葉
３

～
４
枚
頃
ま
で
育
て
ま
す
（
育
苗
期

間
の
目
安
は
20
～
30
日
）
。

③
直
ま
き
…
根
は
浅
い
も
の
の
根
域
が

広
い
の
で
、
栽
植
間
隔
を
十
分
と
り

ま
す
（
１
株
当
た
り
１
ｍ
角
は
必

要
）
。
畝
幅
１
～
1.5
ｍ
、
株
間
80
㎝

～
１
ｍ
で
２
～
３
粒
ま
き
、
本
葉
３

～
４
枚
頃
１
本
に
し
ま
す
。
ポ
リ
マ

ル
チ
や
ホ
ッ
ト
キ
ャ
ッ
プ
等
で
地
温

を
上
げ
る
工
夫
を
し
ま
す
。

④
定
植
…
根
鉢
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
静

か
に
抜
き
、
鉢
の
上
面
が
や
や
出
る

程
度
に
植
え
、
十
分
に
灌
水
し
ま

す
。
茎
や
葉
柄
は
組
織
が
も
ろ
く
強

風
で
折
れ
や
す
い
の
で
、
定
植
直
後

や
幼
苗
期
は
、
風
に
振
り
回
さ
れ
な

い
よ
う
に
短
い
支
柱
を
立
て
ま
す
。

冷
た
い
風
を
防
ぐ
た
め
、
肥
料
袋
の

ア
ン
ド
ン
や
不
織
布
の
ト
ン
ネ
ル
を

使
い
ま
す
。

畑
の
準
備

①
吸
肥
力
が
強
く
過
繁
茂
に
な
り
や
す

い
の
で
元
肥
は
少
な
め
に
し
、
追
肥

で
調
整
し
ま
す
。

②
排
水
が
良
い
場
所
で
酸
度
矯
正
後
、

１
㎡
当
た
り
堆
肥
２
㎏
、
化
成
肥
料

50
～
60
ｇ
、
過
石
50
ｇ
を
よ
く
混

ぜ
、
や
や
高
畝
気
味
の
床
に
マ
ル
チ

を
し
ま
す
。

定
植
後
の
管
理

１　

受
粉
の
安
定

①
初
期
に
低
温
・
受
粉
が
正
常
に
行
わ

れ
な
い
と
、
曲
が
り
や
先
細
り
な
ど

の
変
形
果
が
多
く
な
り
ま
す
。

②
人
工
授
粉
…
雌
花
（
下
部
が
膨
ら
ん

で
い
る
）
の
開
花
当
日
、
雄
花
の
花

弁
を
取
り
花
粉
を
付
け
や
す
く
し
た

お
し
べ
を
、
め
し
べ
に
軽
く
こ
す
り

つ
け
る
。
雄
花
１
個
で
雌
花
４
～
５

個
に
で
き
ま
す
。

③
花
粉
の
発
芽
力
が
高
い
早
朝
か
ら
午

前
10
時
頃
の
涼
し
い
時
間
帯
に
行
い

ま
す
。

④
ホ
ル
モ
ン
剤
の
「
ト
マ
ト
ト
ー
ン
50

倍
液
」
を
開
花
後
に
１
回
だ
け
散
布

す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

⑤
雄
花
・
雌
花
の
咲
く
時
期
が
違
う
の

で
、
受
粉
を
良
く
す
る
た
め
に
生
育

期
が
異
な
る
複
数
株
を
植
え
る
か
、

ポ
ッ
ト
で
や
や
老
化
さ
せ
た
苗
を
植

え
て
雄
花
の
数
を
増
や
す
工
夫
を
し

ま
す
。

２　

追
肥

　

開
花
や
実
が
付
い
た
と
き
に
肥
料
切

れ
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
適
度
に
肥
料

を
与
え
ま
す
（
追
肥
）
。
１
回
目
の
追

肥
は
、
植
え
付
け
か
ら
半
月
後
に
行
い

ま
す
。

　

２
回
目
は
収
穫
が
始
ま
っ
た
頃
に
行

い
ま
す
。
以
降
は
15
日
か
ら
20
日
お
き

に
追
肥
し
ま
す
。
肥
料
（
特
に
窒
素
成

分
）
が
効
き
過
ぎ
る
と
、
樹
ボ
ケ
し
て

樹
ば
か
り
が
盛
大
に
育
っ
て
実
の
付
き

が
悪
く
な
り
ま
す
。
過
繁
に
茂
っ
て
い

る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
肥
料
の
量
を
減
ら

す
か
、
肥
料
を
し
ば
ら
く
与
え
ず
に
様

子
を
見
る
な
ど
し
て
調
整
し
ま
す
。
株

元
に
肥
料
を
与
え
て
い
る
と
、
根
に
障

害
が
出
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

根
の
先
端
辺
り
に
肥
料
を
与
え
る
よ
う

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

３　

病
気
予
防

　

ア
ブ
ラ
ム
シ
や
ウ
リ
ハ
虫
、
う
ど
ん

こ
病
の
防
除
を
し
っ
か
り
行
わ
な
い
と

長
く
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た

め
、
病
害
虫
は
早
め
に
防
除
し
ま
す
。

４　

支
柱

　

ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
少
し
ず
つ
背
丈
を
伸

ば
し
な
が
ら
育
ち
ま
す
。
支
柱
を
し
な

い
と
徐
々
に
横
た
わ
っ
て
這
っ
て
い

き
、
支
柱
を
立
て
る
と
上
へ
と
伸
び
て

い
き
ま
す
（
オ
ク
ラ
の
よ
う
に
高
く
は

伸
び
な
い
）
。
支
柱
を
立
て
な
く
て
も

育
て
ら
れ
ま
す
が
、
大
き
く
育
つ
と
葉

と
実
の
重
さ
で
主
枝
が
折
れ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
る
の
で
、
支
柱
を
立
て
た
方

が
安
心
で
す
。

　

横
た
わ
っ
て
い
る
茎
を
無
理
や
り
立

て
よ
う
と
し
た
り
、
支
柱
を
立
て
る
と

き
に
無
理
に
結
び
付
け
よ
う
と
す
る
と

折
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
茎

が
折
れ
や
す
い
の
で
、
早
い
う
ち
か
ら

支
柱
を
立
て
て
結
び
付
け
る
こ
と
、
重

さ
が
か
な
り
あ
る
の
で
し
っ
か
り
し
た

支
柱
を
使
用
す
る
こ
と
、
無
理
に
茎
を

結
び
付
け
な
い
こ
と
が
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ

の
育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

収
穫

　

ズ
ッ
キ
ー
ニ
は
雌
花
が
開
花
し
て
か

ら
３
～
５
日
で
20
㎝
く
ら
い
の
実
に
な

り
ま
す
。
こ
の
頃
に
ナ
イ
フ
や
ハ
サ
ミ

を
使
っ
て
実
の
根
元
か
ら
切
り
と
っ
て

収
穫
し
ま
す
。

　

収
穫
が
遅
れ
て
実
が
大
き
く
な
っ
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
こ
ま
め
に
収
穫
し

ま
し
ょ
う
。
収
穫
が
遅
れ
る
と
実
が
ど

ん
ど
ん
大
き
く
な
っ
て
数
倍
に
も
な
り

ま
す
。
そ
う
な
る
と
株
が
急
激
に
疲
れ

て
収
穫
期
間
が
短
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
で
き
る
だ
け
幼
果
の
う
ち
に
収
穫

し
て
い
く
こ
と
が
ズ
ッ
キ
ー
ニ
を
長
く

収
穫
し
て
い
く
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
な

お
、
大
き
く
な
っ
て
し
ま
っ
て
も
食
味

は
そ
れ
ほ
ど
落
ち
ず
、
20
㎝
前
後
の
幼

果
と
同
じ
よ
う
に
美
味
し
く
食
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

ズッキーニ
「つるなしカボチャ」と呼ばれる北米原産の野菜で未熟果を収穫しま
す。ビタミンやカロテンなどミネラルが多く、カボチャに比べてカロ
リーが低いため、健康野菜としても人気があります。ウリ科の中では
低温に強い方なので、比較的つくりやすく場所をとらないため、家庭
菜園でも栽培が増えています。

お
す
す
め
商
品

Ｊ
Ａ
フ
ァ
ー
ム
佐
久
店

お
す
す
め
商
品

10 ㎏
店頭価格 1,880 円（税込）

【
特
長
】

●
露
地
・
ハ
ウ
ス
栽
培
に
か
か
わ
ら
ず
、
い

ろ
い
ろ
な
野
菜
に
適
し
た
追
肥
専
用
肥
料

で
す
。

●
チ
ッ
ソ
・
リ
ン
サ
ン
の
大
部
分
が
土
壌
の

中
で
早
く
溶
け
る
リ
ン
硝
安
を
用
い
て
い

ま
す
。

■
商
品
の
ご
購
入
・
お
問
い
合
わ
せ
は

　

お
近
く
の
Ｊ
Ａ
営
農
セ
ン
タ
ー
（
資
材
取

　

扱
店
）
ま
た
は
資
材
店
舗
へ

250g　店頭価格 2,238 円（税込）
500g　店頭価格 4,393 円（税込）

【
特
長
】

●
幅
広
い
作
物
の
ア
ブ
ラ
ム
シ
防
除
に
対
象

害
虫
の
吸
汁
を
速
や
か
に
阻
害
し
ま
す
。

●
既
存
剤
と
異
な
る
作
用
性
を
持
っ
て
い
る

た
め
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
防
除
に
最
適
な

殺
虫
剤
で
す
。

害虫には

ウララＤＦ

ＪＡファーム
やさいの追肥Ｓ

４月3月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月

種まき
トンネル

定植 収獲
普通作型

抑制作型

本葉 3 〜 4 枚の
苗に育てる

本葉が出始めの
頃に間引いて 1
本立てにする

株の周りにばら
まいて軽く土と
混ぜる

第 1回追肥 第 2回追肥
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【
俳
句
・
川
柳
ほ
か
】

私
の
一
句

私
の
一
首

田
の
植
ゑ
て
見み

め目
麗う
る
わし
く
佐
久
平

Ｋ
・
Ｓ
・
ひ
と
り
（
佐
久
市
）

花
を
見
て
季
節
を
感
じ
暑
く
な
るＣ

Ｋ
（
佐
久
穂
町
）

野
菜
苗
植
え
し
明
日
や
穀
雨
あ
り百

日
草
（
東
御
市
）

閑
散
と
響
く
は
重
機
声
は
な
し

仏
の
雅
（
佐
久
市
）

さ
ざ
波
の
植
田
に
青
空
濃
く
映
ゆ

竹
（
東
御
市
）

造
成
地
蛙
は
何
処
に
行
っ
た
や
ら

キ
ー
ち
ゃ
ん
（
佐
久
市
）

早
朝
に
バ
ル
ー
ン
追
っ
て
麦
茶
飲
む

深
山
の
家
（
佐
久
市
）

畦
塗
り
て
水
を
溜
め
る
や
青
葉
風花

木
槿
（
佐
久
市
）

初
任
給	

も
ら
い
し
孫ま

ご娘
の	

贈
り
物

た
だ
た
だ
嬉
し	

涙
が
落
つ
る

Ｈ
・
Ｓ
（
佐
久
穂
町
）

空
の
青	

山
の
緑
は	

雄
大
で

野
生
の
藤
も	

際
立
っ
て
い
る

ト
ト
ロ
（
佐
久
市
）

去コ

ゾ年
よ
り
も	

な
お
減
り
ゆ
き
て	

月
も
な
く

淡
き
蛍
火	

野
田
に
消
え
ゆ
く

爾
楽
庵
（
佐
久
市
）

新
緑
の	

田
口
峠
を	

下
り
行
か
ば

沢
に
聳そ

び

え
る	

杉
木
立
な
り

デ
ブ
ジ
（
佐
久
市
）

孫
が
ポ
ッ
ト
に
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の

種
を
ま
き
ま
し
た
。
芽
が
出
た

と
思
っ
た
ら
ネ
ズ
ミ
に
食
べ
ら
れ
て

し
ま
い
１
／
４
ほ
ど
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
し
た
。
先
日
畑
で
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
大
き
く
な
っ
た
？ 

と
言
わ
れ
ま
し

た
が
、
少
な
く
な
っ
た
の
を
見
て
少

し
ガ
ッ
カ
リ
し
て
ま
し
た
。

ゆ
み
ち
ゃ
ん
（
小
諸
市
）

働
き
者
の
主
人
が
ビ
ー
バ
ー
で
畑

の
草
退
治
を
い
つ
も
し
て
く

れ
ま
す
が
、
畦
に
生
え
て
い
た
ニ
ラ

も
全
て
切
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
す

る
と
次
か
ら
全
く
出
て
こ
な
く
て
全

滅
・
・
・
泣
き
た
く
な
り
ま
し
た
・
・
・

楽
し
み
だ
っ
た
の
に
・
・
・
。

は
っ
ち
ゃ
ん
（
小
諸
市
）

５
年
前
か
ら
隣
町
の
リ
ン
ゴ
園
へ

リ
ン
ゴ
の
花
摘
み
に
５
月
連

休
明
け
か
ら
お
手
伝
い
に
行
っ
て
い

ま
し
た
。
鳥
の
さ
え
ず
り
、
澄
ん
だ

空
気
を
吸
い
楽
し
み
な
が
ら
作
業
を

し
て
い
ま
し
た
。
今
年
も
と
期
待
し

て
い
た
の
で
す
が
、
リ
ン
ゴ
園
か
ら

連
絡
が
な
く
り
ん
ご
の
花
が
霜
に
あ

た
っ
て
し
ま
っ
た
の
だ
ろ
う
か
・
・
・

と
心
配
や
ら
さ
み
し
さ
感
じ
て
い
ま

す
。

だ
る
ま
（
御
代
田
町
）

ま
だ
車
検
も
残
っ
て
い
ま
し
た

が
、
車
の
免
許
返
納
し
ま
し

た
。
ア
ッ
と
い
う
間
に
ト
ン
ト
ン
と

運
び
、
悲
し
む
間
も
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
大
き
な
事
故
を
し
な
い
う
ち

に
周
り
の
人
が
心
配
し
て
く
れ
て
い

た
の
で
し
ま
し
た
が
、
不
便
も
感
じ

ま
す
。
安
心
で
す
。

Ｓ
・
Ｍ
（
小
諸
市
）

思
い
も
よ
ら
ず
病
気
で
入
院
・
手

術
を
し
て
今
リ
ハ
ビ
リ
中
で

す
。
自
分
の
思
い
と
は
う
ら
は
ら
に

な
か
な
か
回
復
し
ま
せ
ん
。
健
康
の

大
切
さ
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
適
度
に

運
動
を
し
て
体
力
を
つ
け
る
必
要
さ

を
痛
感
し
ま
し
た
。五

月
晴
れ
女
（
小
諸
市
）

今
年
も
プ
ラ
ン
タ
ー
に
野
菜
の
苗

を
植
え
ま
し
た
（
キ
ュ
ウ
リ

４
本
、
ト
マ
ト
２
本
、
ピ
ー
マ
ン
２

本
）
。
満
足
な
物
に
は
出
来
ま
せ
ん

が
、
自
分
の
作
っ
た
も
の
が
実
に
な

る
こ
と
は
楽
し
い
で
す
。
子
育
て
と

同
じ
、
ほ
ど
ほ
ど
に
手
を
入
れ
て
実

の
な
る
日
を
待
ち
ま
す
。

佐
久
の
さ
と
ち
ゃ
ん
（
佐
久
市
）

先
日
娘
か
ら
古
着
の
ジ
ー
ン
ズ
で

作
っ
た
と
い
う
ク
ッ
シ
ョ
ン
を

見
せ
て
も
ら
い
、
あ
ま
り
に
ス
テ
キ

な
の
で
自
分
で
も
何
か
作
り
た
い
と

思
い
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
し
て
ラ
グ
を
作

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
友
人
知
人
に

頼
ん
で
古
着
の
ジ
ー
ン
ズ
を
集
め
る

の
に
夢
中
の
こ
の
頃
で
す
。

コ
コ
ね
え
ち
ゃ
ん
（
佐
久
市
）

畑
に
わ
ら
を
ち
ら
し
ま
し
た
。
10

㎝
位
に
切
っ
て
お
き
「
か
み
吹

雪
の
よ
う
に
お
空
に
む
か
っ
て
ま
い

て
い
い
よ
」
と
言
っ
た
の
で
孫
た
ち

は
大
喜
び
。
で
も
目
に
ゴ
ミ
が
入
っ

た
と
眼
科
を
受
診
す
る
こ
と
に
。
何

も
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
う
い
う

こ
と
も
あ
る
ん
だ
と
、
自
然
相
手
は

バ
ー
チ
ャ
ル
の
世
界
だ
け
で
な
く
五

感
を
鍛
え
情
報
を
自
然
か
ら
学
び
、

大
き
く
な
っ
て
ほ
し
い
な
ぁ
と
願
う

私
で
す
。ハ

ナ
ち
ゃ
ん
の
ば
あ
ば
（
佐
久
市
）

佐
久
地
区
に
住
む
よ
う
に
な
っ
て

青
大
豆
の
お
い
し
い
さ
に
感
激

し
て
い
ま
す
。
少
し
コ
リ
ッ
と
す
る

食
感
を
残
し
少
々
の
塩
で
食
べ
る
。

シ
ン
プ
ル
で
す
が
素
材
の
お
い
し
さ

に
は
ま
っ
て
い
ま
す
。

る
う
太
郎
（
小
諸
市
）

サザエ（佐久市）ピー子ちゃんのママ（佐久市）

何
十
年
も
同
じ
事
と
春
の
仕
事
を

や
っ
て
き
た
が
暮
に
体
調
を
く

ず
し
、
治
療
を
受
け
て
や
っ
と
や
る

気
が
出
た
。
昨
年
植
え
た
玉
ネ
ギ
が

元
気
で
、
本
年
植
え
て
も
ら
っ
た
ジ
ャ

ガ
イ
モ
が
順
調
に
育
っ
て
い
る
。

Ｋ
（
佐
久
市
）

Ｊ
Ａ
女
性
会
で
届
い
た
ミ
ニ
ト

マ
ト
と
坊
ち
ゃ
ん
カ
ボ
チ
ャ

の
苗
。
早
速
畑
に
植
え
ま
し
た
。
お

い
し
く
収
穫
で
き
る
日
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

ヌ
イ
・
ヌ
イ
（
佐
久
市
）

今
年
初
め
て
フ
キ
を
取
り
に
行
き

ま
し
た
。
母
が
作
っ
て
く
れ
た

フ
キ
は
食
べ
ま
し
た
が
、
自
分
で
採

り
あ
く
を
取
り
煮
る
・
・
・
。
な
か

な
か
手
間
の
か
か
る
料
理
で
す
が
「
お

い
し
い
ね
」
と
言
わ
れ
た
ら
ま
た
作
っ

て
み
よ
う
！
と
い
う
気
に
な
り
ま
し

た
。
山
菜
と
り
に
は
ま
る
人
の
気
持

ち
が
少
し
ず
つ
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

旬
の
も
の
を
旬
の
時
期
に
食
べ
る
っ

て
い
い
で
す
ね
。あ

ー
ち
ゃ
ん
（
東
御
市
）

小
学
生
に
な
っ
た
娘
を
通
学
路
の

途
中
ま
で
歩
い
て
送
っ
て
い
ま

す
。
普
段
は
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
の
た
め
、

運
動
不
足
に
な
り
が
ち
で
し
た
が
、

朝
か
ら
体
を
動
か
す
と
気
持
ち
が
良

い
で
す
。
数
十
分
程
度
な
の
で
し
ば

ら
く
続
け
よ
う
か
な
？
と
思
っ
て
い

ま
す
。

ま
っ
ち
ゃ
ん
（
小
諸
市
）

二重マスの文字を順に並べてできる言葉
は何でしょうか？
答えを下記のあて先までお送りください。

先月号の答えは 

『ラベンダー』
でした。

お願い：黒色のペンで、すべての項目にはっきりとご記入ください。

私の一句・一首、クイズの答え
お便り、イラスト・写真など
私の一句・一首、クイズの答え
お便り、イラスト・写真など

①クイズの答え
②身近な情報や出来事
（イラスト・俳句等）
③6ページ「笑味ちゃん
のエーコープマーク
品活用術」の感想

④〒・住所・氏名・
　年齢・電話番号・
　ペンネーム

●おハガキに記載された個人情報は、広報誌の編集
およびプレゼント発送等を目的とし、それ以外には
一切利用いたしません。
●ハガキは１人１枚を有効とします。
●お送りいただいたハガキ・イラスト・写真等は返
却いたしません。

63
★クイズ正解者の中から
　抽選で 3 名の方に
  「ＪＡ佐久浅間りんご
　  ジュース（195g×
     30 缶入）」
　を差し上げます。

●締切6月27日㈪（消印有効）

◇◆ヨコのカギ◆◇
① 7 月の第 3 月曜日は○○の日。国民の祝日です
②お遍路さんが巡ります
③ムチとの使い分けが大切
④開くと花が咲きます
⑤そうめんをゆでている途中に入れる人もいます
⑦泳げない人の強い味方
⑨夏の土用の○○の日にはウナギを食べると良い

といわれます
⑪輪島や呼子のものが有名
⑬蚕の繭から作る繊維
⑮鉄がさびるのはこの化学変化によるものです
⑰京都の夏を彩る○○○祭
⑲酔うとこの猛獣になる人も
� 1-1=
◇◆タテのカギ◆◇
①前の反対側
③梅雨が明ければ夏本番。○○○が増します
⑥神社で神事に奉仕する女性
⑦土用干しをする漬物
⑧窒素（78%）、酸素（21%）などが含まれます
⑩音を聞き取る器官
⑫波○○○を上げて船が進む
⑭七夕飾りや短冊をつるします
⑯カブトムシが集まる木の一つ
⑱歌謡曲などの前奏のこと
⑳唱歌『夏の思い出』の歌詞に出てくる地名
�継続は○○○なり
�列車を走らせるために敷きます

応募総数 88 通
●「JAHOO クイズ」当選者
　の発表は、プレゼントの発
　送をもってかえさせていた
　だきます。ご了承ください。

朝（佐久市）

プルーン（御代田町）
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監事会報告　5 月 24 日開催 / 会議・報告事項

①令和３年度決算監事監査整備改善指示事項処理
顛末について

②遊休・不稼働資産等現物確認監査について
③代表理事等との定期的会合について
④子会社監査役からの諸報告について
⑤常勤監事からの報告について
⑥４月内部監査実施状況報告について

理事会報告　5 月 24 日開催 / 主な報告事項

① 4 月末 部門別損益計算書について
②ＪＡ財務モニタリングについて
③第 23 回通常総代会の運営について
④店・支所運営委員会の結果報告について
⑤有価証券の購入について
⑥会計監査人の再任について
⑦内部監査実施状況の報告について
⑧ 13 プロジェクト +1 研究会の進捗状況について
決議事項
第１号議案　令和 3 年度 決算監事監査整備改善指

示事項処理顛末書について
第 2 号議案　令和 3 年度 会計監査人監査報告書に

ついて
第 3 号議案　令和 3 年度 監事監査報告書について

第 4 号議案　行政庁に提出する業務報告書及び連
結業務報告書について

第 5 号議案　職員給与規程の改正について
第 6 号議案　外部出資について
第 7 号議案　大口融資について
第１号議案から第７号議案について承認しました。

刈払機の使用について

農業用水路の管理等について

・農作業中の刈払機による死亡
事故が毎年、全国で発生して
います。梅雨明け前後は、除
草作業等で使用する機会が増
えるので、安全な使用を心掛
けましょう。

・作業をする際は、時間帯（早
朝など）や周囲の環境に配慮しましょう。

農業用水路に草刈り等で刈った草がつまり、畑に
水が流れ込み、土手が崩れる事案が発生していま
す。草刈りを行う場合は、刈った草が水路に入ら
ないよう注意をお願いします。
また、田や畑で作業を行う際には、水路につまり
がないか確認をお願いいたします。

アメック不動産情報 ー賃貸物件情報 ( 仲介 ) ー

【佐久平駅北】名称「ラ グラン シェル」（１階）
・間取り　１Ｋ（30.03 ㎡）
・敷　金　２カ月   
・礼　金　１カ月（更新時 0.5 カ月分）
・家　賃　１階　50,000 円 / 月　
・共益費　4,000 円 / 月
・駐車料　１台　3,000 円 / 月
・仲介手数料　賃料の 1.1 カ月分
　　　　　　（更新時 0.55 カ月分）
・構　造　鉄筋コンクリート造５階建

設備
・シャワー付洗面台
・給湯（電気温水器）
・水洗トイレ
　（洗浄機付き便座）
・エアコン１台完備 
・物置あり
・ペアガラス

周辺状況
・ＪＲ北陸新幹線佐久平駅まで徒歩約３分
・大型ショッピング施設まで徒歩約５分
・コンビニまで徒歩約１分

■物件に関するお問い合わせ・お申し込み
　JA 佐久浅間株式会社アメック
　宅地建物取引業者免許／長野県知事（7）第 3939 号
　佐久市猿久保 882　ＪＡ佐久浅間本所北館 1 階
　TEL 0267 ー 68 ー 1395　FAX 0267-68-7208
　HP：https://www.ja-amecc.co.jp/

理事・監事役員報酬配分額について

組合長

副組合長

常務理事

担当委員長

担当副委員長

一般理事

9,367,290円

9,085,990円

8,459,370円

1,080,000円

1,025,949円

978,342円

役　職 年俸額

理
　
　
事

 （監事の協議による決定内容）
年俸額

代表監事・員外監事

代表監事代理

一般監事

常勤監事

1,629,210円

1,151,040円

1,075,380円

8,459,370円

役　職

監
　
　
事

 （5月27日・臨時理事会決定内容）

Ａ・コープファーマーズ佐久平店
生産者直売コーナー「さくさく市場」
出荷申込受付（二次募集）について

　「さくさく市場」の出荷申込の受付につきまして
は、5月31日をもって締切とさせていただきまし
た。なお、二次募集につきましては、9月オープン後
に受付を開始いたします。
　改めて本誌でご案内しますので、しばらくお待ちく
ださい。

■お問い合わせ　営農経済部直売課
　　　　　　　　TEL 0267-68-1117

休日・夜間緊急連絡先

相談・苦情受付ダイヤル

営業時間外の連絡時にご利用ください
■キャッシュカード・貯金通帳・印鑑の紛失
　　  0120－02－4040
　※受付：月曜～金曜  17時～翌朝8時  土日祝日 24時間
■自動車事故（ＪＡ自動車共済）

　　  0120－258－931 ※受付：24時間365日

当ＪＡ各事業に関する相談・苦情を受付します

　　  0120－677－882

ジコは   クミアイ

※時間：9～17時 土日祝日を除く

各種相談会のご案内
■相談日（7月）
　5日㈫ 立科支所　13日㈬  平根店
　23日㈯  佐久うすだ支所　
■相談役　ＪＡ長野信連 社会保険労務士 湯本 久美
■お申し込み　ＪＡ金融窓口または金融部金融企画課
　　　　　　　 TEL 0267-67-0610

■相談日　6月27日㈪ 午後1時30分〜午後5時
　場　所　本所2階201
■お申し込み　農家経営支援対策チーム
　TEL 0267-68-1114　FAX 0267-68-1928
　お申し込み締め切り　6月20日㈪　
※開催日、場所等が変更になる場合があります

年金相談

営農・就農相談

ＪＡ佐久浅間カレンダー 7月～12月
７
月

８
　
月

９
　
月

9日㈯ ちゃぐりんみなみ教室

6日㈯ ちゃぐりんみなみ教室

中　旬 花市（各直売所）

11
　
月

12日㈯ ちゃぐりんみなみ教室

30日㈬ 第23回ＪＡ佐久浅間フォトコンテスト締切日

12
　
月

2日㈮
・
3日㈯

第24回米・食味分析鑑定コンクール：国際大会in小諸

第４回一番うまい米コンテスト

3日㈯ ちゃぐりんみなみ教室

12日㈪ 佐久野沢支所中込店オープン（予定）

上　旬 鮒祭り（予定）

下　旬 あさま地区農業体験（軽井沢）

9・10月

Ａ・コープファーマーズ佐久平店「さくさく市場」オープン

第１８回ＪＡ佐久浅間年金友の会俳句コンテスト募集開始

家の光大会

10
　
月

15日㈯ ちゃぐりんみなみ教室

上　旬 あさま地区農業体験（御代田）

中　旬
あさま地区農業体験（小諸）

下　旬 あさま地区農業体験（小諸）

あぐり祭（あぐりの湯こもろ）

10・11月 各地区収穫祭・リンゴ直売会

※開催日、場所等が変更になる場合があります

「望月高原ヨーグルト」は、搾りたての牛乳をたっぷ
り使った本格的なヨーグルトです。道の駅ヘルシー
テラス佐久南をはじ
め、ＪＡ直売所など
でもお買い求めいた
だけます。お中元・
ご贈答用にぜひご利
用ください。

道の駅ヘルシーテラス佐久南オンラインストア
https://healthyterrace-shop.jp/

■お問い合わせ　しらかばアイス・ヨーグルト工場　
　　　　　　　　TEL 0267ー54ー2075

「おいしい信州ふーど」認定

道の駅ヘルシーテラス佐久南オンラインストア
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■ご注文・お問い合わせは、お近くのＪＡ営農センター（資材取扱店）、資材店舗へ 【22160440136】
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品
質
向
上
を
手
助
け
し
た
い

御
代
田
町
草
越
　
荻
原 

直
貴
さ
ん

御
代
田
町
草
越
の
荻
原
直
貴
さ
ん
は
、
製
造
関
係
の

会
社
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
青
年
部
と
の
交
流

で
野
菜
づ
く
り
の
良
さ
を
知
り
、
父
伸
義
さ
ん
が
品

質
の
良
い
レ
タ
ス
を
栽
培
し
て
い
た
こ
と
か
ら
「
父

の
代
で
終
わ
ら
せ
た
く
な
い
」
と
思
い
３
年
前
に
就

農
し
ま
し
た
。

現
在
は
草
越
に
あ
る
約
2.2　
ha
の
圃
場
で
サ
ニ
ー
レ

タ
ス
と
グ
リ
ー
ン
リ
ー
フ
を
年
間
約
10
万
ト
ン
出
荷

し
、
昨
年
か
ら
は
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
栽
培
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

「
父
の
跡
を
継
ぎ
試
行
錯
誤
中
だ
が
、
消
費
者
に
満

足
し
て
頂
け
る
も
の
を
つ
く
り
た
い
。
新
し
い
品
種

を
取
り
寄
せ
る
な
ど
、
自
分
か
ら
率
先
し
て
ト
ラ
イ

＆
エ
ラ
ー
を
繰
り
返
し
、
○伍
ブ
ラ
ン
ド
の
品
質
向
上

を
手
助
け
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。

SDGs

わたしたちＪＡグループは、

「持続可能な開発のための２０３０アジェンダ」に賛同し、

その達成に向けて、事業・活動に取り組みます。


